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Biografia
ME SANGRA Y ME DUELE LA VIDA
Me sangra la vida
por el silencio,
por todas las indiferencias,
por las personas
que como tal cosa
bafiados en sangre
adormecen tirados
sobre calles polvorientas;
me duelen los hijos sin padres,
las mujeres sin amores
y hasta sin lagrimas.
iCémo me duele la vida!
Por los muertos sin muerte
de los hombres.

Me duelen las madres,
asustadas viejecitas
gue acunando suefios
se les valavida,

y con lavida se les van

los hijos...
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iMuerdo de rabia
Por todos los asesinos!
iipor ti... por mi!!
—Por el metal dorado,
por el dinero codiciado,
—la bandera de color,
el pensamiento no compartido
y laira que arrastra
alaira.

—iMe duele la vida!
—iMe duele la muerte!
—iME DUELEN LOS HIJOS!
—Me duelen los suefios
de amor destruidos
iCOMO ME DUELE
Y me sangra la vida
por el silencio!
por todas las indiferencias,
por las personas
que como tal cosa
ven tirados jsi, tirados!
heridos, muertos: sobre unalosa
de una calle sin tiempos
de una calle sin nombre...
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HOMENAJE A LA PATRIA (EXPOSICION) - TERESA ALBORNO, nieta del célebre pintor paraguayo Pablo Alborno,
expone sus cuadros al 6leo en una muestra que se titula “Encarnacion saluda al Bicentenario”. La misma se habilita el
miércoles 10 de noviembre en la Casa de la Cultura de la capital de Itapta. Paisajes, flores y bodegones conforman la
coleccion.

Teresa Alborno adquiri6 formacién académica en la Escuela de Bellas Artes de Asuncién, en los afios 60. Estudid
dibujo, pintura y escultura con renombrados maestros como Roberto Holdenjara, Vicente Pollarolo y Pablo Ernesto
Alborno Weyer, su tio. Realizé también cursos de porcelana fria en Valencia, Espafia, y Santiago de Chile. “De chiquitita
me gusto la pintura. Yo siempre lo veia pintar a mi abuelito (Pablo Alborno) y lo admiraba. Eso hizo que me incline por
el arte”.

En 1968, Teresa se cas6 con el médico-cardidlogo Jorge Rivas Pellegrini (nieto del musico italiano Nicolino Pellegrini) y
al poco tiempo se radic6 en Encarnacion. Tuvo a sus tres hijos, Maria Teresa, Maria Raquel y Jorge Alberto, y continué
desarrollando su perfil artistico. Ejercié su rol de profesora de dibujo y pintura en los colegios Benjamin Aceval, de
Asuncion, y Juan XXIIl, Fulgencio Yegros e Inmaculada Concepcion de la capital de Itapla. Habilité su propio taller
donde daba clases de pintura al 6leo, porcelana fria y vitrales. “Ahora ya no ensefio, pero sigo pintando, que es lo que
me apasiona”’.

Tres libros lanzados, PERFIL, CARICIAS y MOMENTOS, resumen su otra pasion: la poesia. Y dos de sus inspiraciones
le han permitido obtener un premio internacional en Bahia Blanca, Argentina, y fueron incluidas en el libro ANTOLOGIA
POETICA.

Su curriculum profesional marca varias exposiciones colectivas e individuales en Asuncién, Encarnacion y Posadas
(Argentina). Sus cuadros integran colecciones particulares y también la figura de un lapacho aparece en el Salén
Mitsubishi, de Japon.

“Yo pinté lapachos que me salieron igualitos que los de mi abuelito, pero trato de no copiar. O sea no me caso con los
ranchitos o los paisajes tipicos. Pero lo que mas se vende son las flores. Las veces que pinté girasoles se vendieron”.

A Teresa Alborno le agrada pintar telas. En sus lienzos aparecen con frecuencia manteles, encajes y tejidos
artesanales. Y una seleccién de toda la tematica que trabaja se vera en la exposicién “Encarnacién saluda al
Bicentenario”, que organiza la Municipalidad local para homenajear a los 200 afios de independencia de la Republica
del Paraguay.

TRES DIAS. La exposicion “ENCARNACION SALUDA AL BICENTENARIO” se habilito el miércoles 10 de noviembre del
2010 en la Casa de la Cultura (Mcal. Estigarribia y Kreusser).

7 de Noviembre de 2010

Fuente: HOMENAJE A LA PATRIA (EXPOSICION) - TERESA ALBORNO , Domingo, 7 de Noviembre del 2010. Edicion
digital: www.abc.com.py

TERESA ALBORNO : Naci6 en Asuncién el 14 de febrero de 1944. Casada, con 3 hijos, radicada desde hace casi 40
afios en Encarnacidn. Nieta del ilustre pintor paraguayo Don Pablo Alborno.

Estudios primarios y secundarios en el Colegio las Teresas de Asuncidn. Realizé cursos de dibujo, pintura y escultura
en la Escuela de Bellas Artes dependiente de la Universidad Nacional de Asuncion, con actualizacion de Pintura al dleo
en el Instituto Carrera de Asuncién. Ha hecho cursos de Porcelana Fria en Valencia Espafia y en Santiago de Chile.

Escribié y tiene publicados tres libros de Poemas: Perfil, Caricias y Momentos. Gandé un importante premio
internacional en Bahia Blanca, Argentina, con dos poesias que forman parte de un libro de Antologia Poética; ademas
de premios locales en Pintura, Poemas, Cuento y Fotografia.

Ha participado en varias exposiciones de pinturas en Encarnacion, en Asunciéon y ha sido invitada a exponer sus
trabajos en el extranjero. Participd en la Exposicién de Artistas Nacionales, auspiciado por la Subsecretaria de Cultura
del Ministerio de Educacién y Cultura; recibiendo Menciones de Honor en la Casa de la Cultura de Encarnacién, en el
Novotel en ocasion del Congreso de Escribanos del Paraguay, por el Rétary Club de Encarnaciéon y en Asuncidn por el
Colegio Iberoamericano. Recibi6 el Premio Karumbé de la Cultura, maxima distincion otorgada por la Municipalidad de
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Encarnacion.

Sus obras fueron adquiridas por Coleccionistas, familias conocidas de Encarnacién, de Asuncion y de otras ciudades
del Paraguay, asi como también por el Sal6n Auditorio de la empresa Mitsubishi en el Japon.

Fue Profesora de Dibujo y Otras Actividades en varios Colegios: Benjamin Aceval de Asuncion, Inmaculada
Concepcion, Juan XXIIl y Fulgencio Yegros de Encarnacion. Tuvo un Taller de Artes donde ensefid por varios afios
Porcelana Fria, Vitral, Pintura al 6leo, etc.

Fue la primera mujer en participar en un Rally automovilistico en el Paraguay, organizado por el Automovil Club
Paraguayo. Ademas es Radio Aficionada, habiendo contactado con méas de 200 paises del mundo. Y es Miembro
fundadora del Club del Libro N° 12 de Encarnacion, donde fue Coordinadora en varios periodos.

(Fuente: SALAZARARTE del CCE Juan de Salazar — Agosto 2009)

ALBORNO, TERESA : Nacida en Asuncién, se radicé en Encarnacion hace mas de 30 afios. Es nieta del ilustra pintor
paraguayo Pablo Alborno.

Realiz6 sus primeros estudios y los secundarios en el Colegio Las Teresas, de Asuncion.

Realiz6 cursos de dibujo, pintura y escultura en la Escuela de Bellas Artes, dependiente en ese entonces de la
Universidad Nacional de Asuncidn, con actualizacion de pintura al 6leo en el Instituto Carrera de Asuncion.

Ha realizado cursos de porcelana fria en Valencia Espafia y Santiago de Chile. Escribe y tiene tres libros de poemas:
“PERFIL”, “CARICIAS” y “MOMENTOS".

(Fuente: “DICCIONARIO DE LAS ARTES VISUALES DEL PARAGUAY” de LISANDRO CARDOZO, editado con los
auspicios del FONDEC (FONDO NACIONAL DE LA CULTURA Y LAS ARTES), Asuncion-Paraguay 2005).
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