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Biografia

Nombre real: MARIA ELVIA OLMEDO DE GOMEZ.-

ELVIRA OLMEDO ZORRILLA.-

Es docente universitaria, escritoray periodista. Nacio en Puerto Pinasco, Chaco paraguayo, en 1964. Esposay
madre. Es licenciada en Ciencias de la Comunicacién, Ciencias de la Educacién, y Ciencias Contables.
Egresada del Instituto Superior de Educacion, en Asuncién, Paraguay.

En sus inicios como docente fue profesora de actos escolares y clubes de Literatura y Periodismo. Asimismo,
docente del nivel medio y técnico. Ejerce la docencia en universidades privadas de la capital.

PERIODISMO ESCRITO Y RADIAL.

Cumplié funciones de periodista en dos empresas: Hoy y ABC. Recibid distinciones a nivel nacional e
internacional. Sus inicios periodisticos fueron siempre el area social y el cuidado del medio ambiente.
Con el logo: “Salvemos latierra”, realizoé publicaciones de las reservas del Mbaracaju, Lago Ypoa etc. Similar
trabajo publicé en el diario ABC de Paraguay.

Sus obras fueron traducidas al braille, guarani, portugués, inglés, francés, aleman e italiano.
Conductora de programas radiales informativos y de variedades: Chaco Boreal, 15 de Agosto y la 730 AM ABC
Cardinal.
En 1995 la FM FEM, dirigido por la comunicadora social y docente universitaria, Carmen Bigorda condujo el
programa: “Nuestra hora”, con el apoyo de la Red de Mujeres Politicas integradas por destacadas activistas
como Line Bareiro, Clydes Soto, Mercedes Sandoval de Hempel, Glara Rosa Gagliardone, Vidalia Flores de
Zarza, Tete Cano Radil, Josefina Duarte, etc.
Como periodista participé activamente con sus escritos en revistas nacionales e internacionales, donde
destaco la importancia de la participacion politica de las mujeres, que constituye la mitad de la poblacién
paraguaya.
En sus publicaciones y entrevistas, sienta posturas de la importancia de la alternancia en el poder publico, y la
independencia de los Tres Poderes del Estado, para consolidar la democracia.
En el 2009 representd al Paraguay como periodista en el acto de prelanzamiento de la Poblaciéon y Desarrollo en
México, preparatoria para la Cumbre en Copenague. El encuentro internacional concluy6 en la necesidad de
difundir en los Medios de Comunicacién los posibles impactos sociales del calentamiento global.

DISTINCIONES.

Elvira Olmedo dedica en la actualidad, el mayor tiempo posible aincentivar la lectura comprensiva en los nifios
y jévenes para fortalecer el juicio critico en ellos.

Obtuvo el Primer premio del Concurso Poblacion y Desarrollo, organizado por las Naciones Unidas en
Paraguay, ONU. (1995) Ganadora del primer puesto en el Concurso Nacional San Francisco de Sales (2001).
Los organizadores, Congregacion Salesiana en Paraguay, Universidad Catdlicay la Asociacion de
Comunicadores Catélicos del Paraguay, resaltaron el hecho singular de la presentacion del trabajo periodistico
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resaltd la vida de un lustrabotas y sus clientes, conocidos artistas, que le brindaban consejos para llevar
siempre una vida honesta.

“Tenia guardado el escrito durante meses, porque es un articulo medular de concienciacion para todos: “Hay
gue ser honestos a toda prueba”, manifest6 el Padre Cristobal Lépez, presidente de la Asociacion de
Comunicadores Catélicos de entonces, el espafiol de origen y ahora primer Cardenal paraguayo nacionalizado.
« Es consultora en Comunicacion y Educacién. Realiz6 trabajos para la Organizacién de las Naciones Unidas
sobre temas de género. Asimismo, para el Banco Interamericano de Desarrollo BID, como capacitadora de
jovenes en mandos medios, a través de becas de estudios otorgados a R. H. Group y otras entidades
nacionales.

» Forma parte de Escritoras Paraguayas Asociadas (EPA), la Sociedad de Escritores del Paraguay y Pen Club
Paraguay.

« Como docente y periodista realiza charlas y ponencias sobre temas de actualidad. Participé en un centenar de
Antologias a nivel nacional e internacional con poemas bilingiies (espafiol y guarani), cuentos, relatos,
microrrelatos y ensayos.

e Coordina emprendimientos de Comunicacién Oral y Escrita, con empresas de responsabilidad social.

« Como voluntaria coordin6 encuentros artisticos en penales de varones y mujeres en Asuncién. Asimismo,
recorrié hospitales llevando el saludo navidefio a los internados en hospitales y a los excombatientes de la
Guerra del Chaco, en el Cuartel de la Victoria, en Reducto, San Lorenzo. Particip6 de las actividades de lecturas
de cuentos en Navidad, Club del Libro Paraguay y de varios encuentros literarios en el interior del pais.

* En julio de 1992, fue invitada por la Asociacion Cultural de California, Estados Unidos. Acompafio las
actividades de celebraciéon de la Semana de la Amistad celebrado en la Embajada de México. Desde entonces,
participé activamente de tertulias literarias y encuentros artisticos, a nivel nacional e internacional.

PUBLICACIONES.

» Testimonios para no olvidar, entrevistas (2015): surgié como block, uno de los primeros, en Paraguay, en la
empresa periodistica ABC.

A pedido de estudiantes del tercer afio del nivel medio y técnico, la serie de entrevista sobre Derechos
Humanos en Paraguay, la escritora Elvira Olmedo public6 en formato libro bajo el titulo: Testimonios para no
olvidar.

* Historias de vida. Homenaje 50 aniversario de ABC Color, (2017): Compilacién de unas ochenta entrevistas de
alto contenido social.

* Aquel tajy amarillo, novela (2018): Se resaltan los valores de la existencia humana: fe, solidaridad y una patria
libre de opresiones, injusticias y desigualdades sociales.

 Lienzos de Sentimientos, poemario, concienciacion del medio ambiente (2019): Un llamado a la resiliencia
constante, en todo el orbe.

« Operacién Eclipse, novela corta (2019). Dedicado a los presos sin condenay alos empresarios que dan
trabajo a quienes ya la cumplieron, y recuperaron la libertad.

« El quebrachal humeante, mitos y leyendas (2019): Revela al lector las costumbres arraigadas de los ancestros
guaranies. La creencia persistente en la tierra sin mal o Yvy Marae’?.

La Red Cultural Paraguaya El Colibriy el Centro Cultural de la Republica El Cabildo consideraron merecedora
de la distincién Premio Teko Marde'?. “Por un Paraguay sin mal” otorgada a la escritora Elvira Olmedo al

conjunto de obras literarias, ya citadas.

Las pocimas de la abuela y otros relatos (2022, trilogia) : Coleccion de cuentos donde conviven los mitos con la
fantasia.

* Sosias de mis lienzos, poemario homenaje a la poetisa paraguaya, Gladys Carmagnola (2023).

e Las pocimas de la abuela, versién argentina (2023);

» Testimonios para no olvidar, version argentina (2023);

*Versos en rebelidn, poemario (2024).

Contiene poemas que exaltan los sentimientos humanos como expresion inherente a la vida.

* Mama Kumanda, cuentos (2024).

Forma parte de la segunda publicacion de una trilogia de obras, en el marco del Decenio de las lenguas
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indigenas (2022-2032)., proclamado por la ONU.
» Gansiy sus amigos, cuentos para nifios (2024).

Fuente: Escritores Paraguayos (www.escritoresparaguayos.com)
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